
PROGRAMME

                Familles

MAISON POUR TOUS - JEAN LUC PETIT - CENTRE SOCIAL
5, rue de lʼAbbé Riel -10200 Bar-sur-Aube

site : www.mpt-barsuraube.fr
Mail : animation.familles.mpt.bsa@gmail.com 

Tel : 03 25 27 31 25

 *Adhésion 2020/2021 : 
enfant 9€, adulte 14€ Obligatoire

Possibilité de venir découvrir un atelier avant de prendre lʼadhésion. 

 

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique. Nʼengage que la MPT-CS

 * Attention : 
Les animations familles se dérouleront dans 

la salle socio-culturelle de quartier des Varennes,
17 rue Calmette (proche de la piscine).

JUILLET

2020

   - En fonction de lʼévolution de la situation et des informations liées au 
COVID 19, les animations seront susceptibles dʼêtre modifiées.

* INFOS : 
- Les enfants doivent être accompagnés dʼun adulte référent (parent, grand-
parent).
- Inscription obligatoire, les places sont limitées .
- Les enfants restent sous la responsabilité de lʼadulte référent.
- Selon la météo, certaines animations peuvent être annulées.
- Les ateliers en salle sont accessibles à toute personne en situation de 
handicap.

Mardi 28 juillet

tout public

Une sortie en famille à la découverte de la faune et de la flore.
prévoir son goûter et une tenue adaptée à lʼactivité

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25 

MAISON DU PARC ANIMALIER
14h-17h

minibus et voitures, départ place Mathaux

Jeudi 30 juillet

tout public
PARC DE L’OFFICE DU TOURISME

14h-17h30
départ place Mathaux

Au cours dʼune balade et au travers dʼhistoires, vous plongerez dans un espace 
verdoyant et secret, quʼest ce parc peu connu du public.

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25 

PERMANENCE FAMILLES
salle socio-culturelle des Varennes

Des permanences vont être mises en place afin de pouvoir accueillir des familles 
sur rendez-vous.

Aurélie Colson, la référente familles de la MPT, vous aidera à remplir des 
documents, à répondre à vos questions...

Vous serez accueillis, écoutés et guidés sur différents domaines 
touchant la famille.

Prochaines permanences : 
mardi 7 juillet : 9h-12h

vendredi 10 juillet : 14h-17h
vendredi 17 juillet : 14h-17h

mardi 28 juillet : 9h-12h
jeudi 30 juillet : 9h-12h



CANOË 
14h30-16h30

Départ place Mathaux

Venez découvrir lʼAube au fil de lʼeau. Arnaud vous propose une sortie en canoë.
Une pause est prévue sur le parcours, possibilité dʼapporter votre goûter et une 

bouteille dʼeau.
Prévoir une tenue adaptée à lʼactivité et des chaussures fermées.

Il est obligatoire de savoir nager.
 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Mardi 7 juillet

A partir de 7 ans 

JEUX LUDOTHEQUE
salle socio-culturelle des VarennesLundi 6 juillet

La ludothèque itinérante “La Trottinette” vous propose deux temps de jeux à 
découvrir en familles.

- 10h à 11h pour les enfants de 0-3 ans 
- 14h à 16h à partir de 4 ans et plus

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

“TERRE et MODELAGE”
salle socio-culturelle des VarennesMercredi 8 juillet

Mardi 21 juillet

Mercredi 29 juillet

Un atelier modelage dʼargile. Les enfants et les parents pourront laisser libre cours
à leurs sensations, leur imagination et réaliser de petits sujets. 

Pour les horaires et âges voir lʼemplois du temps
 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Les oeuvres pourront être récupérées à partir de la mi-septembre à la mpt.

“LA PAUSE DES PARENTS”
19h-20h30

salle socio-culturelle des Varennes

Vous avez des enfants? Envie de faire une pause?
Alors vous êtes les bienvenus. 

A la salle de quartier des Varennes, vous pourrez prendre du temps pour vous, 
décompresser autour dʼune boisson.

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25
 Garde dʼenfant(s) possible sur réservation le 17/07/20

Vendredi 17 juillet 

Vendredi 31 juillet

SPECIAL PARENTS

PARC DE LA GRAVIERE
11h30-17h30Lundi 20 juillet

tout public

RDV place Mathaux
Au programme balade, jeux, Land art avec les végétaux...

Prévoir son pique-nique et son goûter

COLLINE 
SAINTE-GERMAINE

11h-17h

RDV place Mathaux
Une marche jusquʼau point de vue de la colline. 

Au programme : petits jeux, cache cache, observation faune et flore...
 Prévoir son pique-nique et son goûter.
 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Jeudi 9 juillet

tout public

JEUX D’EXTERIEUR
“Balles, volants, Boules...”

14h30-17h30
salle socio-culturelle des Varennes

Jeudi 23 Juillet

tout public

Au programme : Tournois de pétanque, match de badminton, croquet....
Prévoir son goûter

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

JEUX LUDOTHEQUE
15h-20h

salle socio-culturelle des VarennesVendredi 24 Juillet

tout public

Vous êtes invités à venir partager une fin dʼaprès-midi en compagnie de vos 
enfants autour de jeux en bois et de société apportés par la ludothèque itinérante

la “Trottinette”.
sur réservation MPT : 03.25.27.31.25 



EVEIL SENSORIEL BEBE
salle socio-culturelle des Varennes

10h-12h

Venez partager un moment de complicité avec vos loulous. 
Différents ateliers vous seront proposés, les enfants pourront : 

mélanger, triturer, manipuler, modeler... 
Bref, tout simplement sʼamuser.

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Vendredi 10 juillet

Jeudi 23 juillet

0-3ans 

- samedi 11 juillet,15h-16h 
                                  - mercredi 15 juillet et samedi 25 juillet 10h-11h

- mercredi 29 juillet 10h-11h

Venez découvrir une autre manière de communiquer avec votre enfant.                         
Mme Chaudouet Christine (animatrice des ateliers “Signe avec moi”)                            

vous accompagnera dans cette nouvelle aventure.
Lʼutilisation du langage des signes, vous permettra ainsi quʼà votre enfant de :

- Tisser une relation de complicité.
     - A lʼenfant de communiquer ses besoins et ses envies.

- De réduire les frustrations...

Les enfants sont capables de communiquer par des gestes bien avant de 
savoir parler. 

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

SIGNER AVEC SON ENFANT
“4 ateliers pour tout-petits”

salle socio-culturelle des Varennes

CARTE AU TRESOR
grand jeux 14h30-17h30

salle socio-culturelle des Varennes
Mercredi 15 juillet

tout public

Séverine vous propose de re/découvrir votre quartier au travers dʼénigmes qui 
vous permettrons de trouver la rose des vents puis le trésor...

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

A partir

de 5-24 mois

SORTIE PISCINE
14h30-17h

Prendre ses affaires de piscine (bonnet de bain, serviette, gel douche, maillot de 
bain et slip/boxer de bain....)

RDV salle Calmette

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Jeudi 16 juillet

Mercredi 22 juillet

3 ans et plus

Venez découvrir lʼAube au fil de lʼeau. Arnaud vous propose une sortie en canoë.
Une pause est prévue sur le parcours, possibilité dʼapporter votre pique-nique

 et une bouteille dʼeau.
Prévoir une tenue adaptée à lʼactivité avec des chaussures fermées.

Il est obligatoire de savoir nager.

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

CANOË 
de 18h00 à 21h

Départ placeMathaux

Jeudi 16 juillet

Mercre
di 22

 juill
et

A partir de 7 ans 

ATELIER PEINTURE
“Donnes des couleurs à ton quartier ”

salle socio-culturelle des Varennes
Vendredi 17 juillet

Vendredi 31 juillet

tout public

Séverine, vous propose de mettre en peinture votre vision du quartier 
et de vous exprimer artistiquement.....

Pour les horaires et âges voir lʼemplois du temps
sur réservation MPT : 03.25.27.31.25
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